ELOTERJESZTES

a Képviseld-testiilet 2026. szeptember 24-i iilésére
Egészségfejlesztési Iroda 2026. évi szakmai és pénziigyi
tevékenysége targyaban

Tisztelt Képviselo-testiilet!

A Mezobkovacshazi Egészségfejlesztési Iroda 2013. december O1. napjatol végzi
tevékenységét a MezOkovacshazai Jaras teriiletén. Az elmult 13 év soran a térség
lakossaga megismerte €s megszerette prevencios- és egészségfejleszto tevékenységét az
irodanak, melyekbe valamennyi korosztaly lehet6ség szerint bevonasra keriilt.

2026. évi szakmai feladatokat a Nemzeti Népegészségiigyi és Gyogyszerészeti Kézpont
és a lebonyolitd Orszagos Korhazi Foéigazgatosag bocsajtotta ki. Korabbi szakmai
feladat struktirahoz hasonldan, valamennyi korosztalyt érintd prevencids-, és egészség
megdrzd programok megvalositasat javasoltdk megszervezni vagy kapcsolddni ezen
profilt programokhoz.

Az Egészségfejlesztési Iroda megkiildte 2026.januar 1. és 2026. augusztus 31. napja
kozotti  beszamolasi iddszakra vonatkozd szakmai és pénziigyi mikodésérol
beszamolojat.

A beszamolasi idészakban az 1. sz. mellékletben Osszefoglalt tevékenységeket és
programokat valdsitotta meg az iroda. A koltségterv megvaldsulasat, a tamogatas
felhasznalésat a 2. sz. mellékiet tartalmazza.

Valamennyi program megvalositdinak dijat, valamint a kapcsolédd terembérlet
koltségeit az egészségfejlesztési iroda biztositotta, ezaltal a résztvevok szamara
ingyeness¢ tudtuk tenni a programokat.

A programok az iroda munkatérsainak és kiilsd megvalositok bevonasaval valosultak
meg.

Az iroda munkdjat munkaszerzodéssel 1 f6 EFI munkatars heti 40 oras
foglalkoztatasban és 2 f6 heti 20 6rds munkatars végzi. Megbizasi jogviszonnyal 1 {6
heti 10 6ras pénziigyi munkatars segiti az iroda munkajat.

2026. szeptember 11-én az Orszagos Koérhazi Foéigazgatosag OKF(O/38251-6/2026.
tigyiratszamon megkiildte az Iroda részére biztositott milkodéséhez a Tamogatdi
Okiratot 2026. évre vonatkozéan. Melyben 25.200.000.- forint, miikodési tdmogatast
biztositott a Belligyminisztérium az iroda szamara.

Kérem, hogy a Tisztelt Testiilet vitassa meg az eloterjesztésben foglaltakat és hozza
meg dontését.

Hatarozati javaslat:

Mezdkovéacshdza Véros Onkorményzatinak Képviseld-
testiilete a Mezdkovacshazi Egészségfejlesztési Iroda 2026.
januar 1-2026 augusztus 31. napja kozotti tevékenységérol
sz6l6 szakmai ¢és pénziigyi beszamolot elfogadja és
koszonetét fejezi ki az iroda valamennyi munkatarsanak
szakmai munkajaért.
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Felelds: Farkas Norbert polgarmester

Mez6kovacshaza, 2026. szeptember 17.
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Mezdkovicshdza Egészségieflesztést Iroda L. sz, meliéklet

Szakimai beszdmold
2026. janudr 1-2026, auguszius 31,

1.1 Gyermeket tervezd, illetve gy K {ddokra'lrdnyuld kdz8ssé észségfeflesité &k égek, llletve s20i6) készségek fejlesztésére irdnyuld
tevékenységek
Tevékenység 18 Helysah ik Srervez8feldads
Mezbkovdcshdza,
Mez6hegyes, Kundgota,
Nagykamards, Battonya,
Medgyesegyhdza, Kevermes,
Végegyhdza, Dombegyhdz,
Gdbortelep, Kaszaper,
1}Szutékiub - Ayres terdpia 526{Pitvaros, Magyarhihegyes 39{Marosvilgyi Timea gyégytorndsz, ayres terapeuta
Bintalmazds és iskolai erSszak megeldzése,
felismerése, kezelése s20l6k és pedagégusok
2|részére 20{Dombegyhdz 1}EFI munkatdrsak
Bal 18265 és elsEsegélynyojtdsi
3lismeretek dtaddsa 34{Dombegyhidz 2{EFl munkatdrsak
Digitdlisfonline vilig veszélyeire valo
4ffigyelemfelhivds saiildknek jagd knak 16|Oroshdza OK1 1{ER katdrsak
Digitdlisfonline vildg veszélyeice valo
S|figyefemfelhivds szildknek, ped knak 43|Dombegyhiz 1{ERI katdrsak
1.2 Id6sebb (65 évas és afeletti) k sly dnyuld kbzésségi egésiségiojlesatési tevék égek
Digitalis/online vildg veszélyeire vald Mezbkovécshaza Reformidtus
1|figyelemfelhivd 11}S20lg. Kdézpont EFl munkatdrsak
2|1ddskori baleset 16265, elsGsegély 15|Végegyhdza ADA 2{EF| katdrsak
3|Stroke megelbziett 35|Végegyhdza ADA 2|EFl munkatdrsak
Mezbkovdcshdza Reformdtus
4{tdéskori bales gelbrés, elsGsegély 14{Sz70'g. Kézpont 1|EF munkatdrsak
5|Stroke megel6zhets 13|Kevermes 1{EFI munkatérsak
13 eus b gekre Irdnyulé betegklubok megvalésitdsa vagy megvalésits 1k Katasklibinkl
1{Sziv- és drrendszeri Betegklub 1, 8jKevermes 1{EF katdrsak
2|Metabolikus szindroma 14{Kevermes 1]EF) munkatdrsak
3|Egészségmiveltség § é 12{Kevermes 1{ER katdrsak
A s2iv és érrendszeri betegséghen szerepet
4|jdtsz6 1ényerdk 8{Kevermes 1{EFI munkatdrsak
5|Cukorbetegség tényeidi, 8|Kevermes 1|EFl munkatdrsak
1.4 €gészségkockdzatok csokkentésére irdnyuld, specifikus koadsségl egésiségle]l i tevékenységek (gy kek, aktfv kordak, csalddok, Id8sek, krénikus betegek,
szoclslisan hdtrinyos helyzetfiek)
[Rendszeres, egbszséges taplslkozdst bs2ténzé
1|F626%lub 10{Mezékovicshiza 8{Szekeres Lajosné
2|Egésaséges Wplatkoads 15{Végegyhdza 1S{EFI munkatdrsak
Személyre, életkorra, élethelyzetre szabott
gdsprog k ésB é [Bzéssel
kapcsolatos prevencids eléadssok tartdsa
3{Ovitorna 239{Mezbkovicshidza 24|Gdbor Anikd, Pintér Andrea évodapedagd
4|Gydpytestnevelés 171 {Mezbkovicshiza 25| Hoffmann Lisz2ldné gydpytestnevels
5|Vizitorna 117 |Mezbkovicshiza i, tdszléné gydgytestneveld
Laikus eisdsegélynyijtds gyermekek részére
6]{versenyre felkészités) 4|Mez6hegyes L|EFI k ak
Laikus elsdsegély, megoldasok a siirg8sségi
7{elldtisban 13{Dombegyhdz 1{ef1 X sak
B|Kovicshdzi 3PROBA - GYALOGTURA 16| Mezdkovdcsha 1|Kalocsa Réza Mivelddési Héz/EF
9]Kovdcshizi 3PROBA - KEREKPARTURA 61|Mezdkovicshdza 1]Kalocsa Réza Milvelddési Haz/EF
10{Kovicshdzi IPROBA - FUTAS 20| Meadkovicshdza 1}Kalocsa Réza MiivelSdési Haz/EFI
11{Utdnpotids futball edzés gyermekeknek Mezdkovdcshdza 75| Bérleti dij biztositdsa
Okoseszkozdk hasznilaténak elbnyei,
12| hdtednyai, kdvetkezményel 7|Dombegyhdz 1{EFI munkatdrsak
Rends2eres egészséges tdpltkozdst ds2tonzd
13]elbedss - Ugy egyen, hogy jo! legyen 15 |Dombegyhdz 1{EF] munkatdrsak
Laikus elsasegély, megoldasok a slrgdsségi
14fellitish 16{Dombegyhdz 2| EF) munkatdrsak
Eseti mozgdsprogram - sport népszer(isitése
15{{Sari Ferenc Sportkizpont 31{Mezdkovicshdza 1{EFI
Kundgota, Mezékovicshiza,
16|Stroke megel6zhetd 67Kevermes 3{EFI X sak
17| Munkahelyi egészségvédelem - sport 20{Mezbhegyes-Mez6kovicshidza 1{EFE




1.5 Mentélis egészségfejlesztés

1| "Eletmahely Klub" Filmklub koz6sség szerepe 12|Végegyhdza 1{EF katdrsak
“Eletmihely Klub” Fimklub megfelelési
2{kényszer 10{Végegyhdza 1|EF) munkatdrsak
Kundgota, Medgyesegyhaza, Strasinski Zsuzsa NGi életmindség megbraését,
“Eletmdhely Klub" 1d8t adunk a2 életrel Dombegyhdz, emelését tdmogatd life coach
3|Genericids megértése 35|Mez8kovdcshd 41Kl lista coach
4 Hangtdl folyamatban
2.1 Egyénl kock érés, annak eredménye alapjdn révid intervencld, kbzosségl egészségfejlesztési prog kba torténd b 8s; selikség esetén alap- vogy

l1stdsba torténd Irdnylta

Személyes allapotfelmérés, egyéni
kockdzatfelmérés standard mérbeszkozis
{tségével, él Gd 2d4s 295{9 telepiilé 13

48{Magyarbanhegyes

15}Kaszaper

16{Kisdombegyhdz

18] Nagykamaris

14| Mezbkovacshdza (Fiirdd)

[l Ll ol Ll LR 1)

5| Mezdkovdcshdza (COOP)

Mez6kovdcshidza
40|(Egészségnap)

18{Kevermes

38{Magyarbdnhegyes

17|Mezéhegyes

N fis fo ot [

23|Dombegyhdz

N

Egyénik itaci6, életmaodtandcsada 3|Mezbkovdcshdza, Kundgota Falyamatos, heti 2 hetente 1,5 dra tandcsadis

Csants(r(sség mérés 40|Mezékovicshiza 1|Orsz3gos Programsorozat ré

3.1 Folyamatos kommunikdci6 az EF1 tevékenységérdl

1fnydri tdbor - bal 18265, elsdsegélyny 44|Dombegyhdza
2{ Vérosi tabor - bal geldzés, elsGsegélyny. 20|Mez6kovdcshdza - Humin
PGEttam tdbor - testink, tiplalékunk,
3| egészségink - ovitdbor 23|Mez8kovicshiza
4{Virosi tdbor - betegségmegelSz. - Népei. 24| Mezbkovdcshdza - Humdn
S| EFI Ydbor - 5 nap - 20{Mez6kovacshiza 20{EF| program + elldtds
Kiemelt
Dohényzésrél vald leszokss t4 4sa, dohdnyzds vl {tdsdt célzd pr
feladat ¥ > £4120 prog
Ors23dgos Kordnyi Pufmonolégiai Intézet
Dohédnyzds Lestokdst Tdmogatd Kozpont (OKPI
DLTK]} dltal szervezett képzésen elsajatitott
ismeretek atkalmazdsa elvart. Tanfolyam 1. rész 2026. dprilis EFl munkatdrsak

Orszdgos Kordnyi Pulmonoldgiai latézet
Nohdnyzas Lesiokast Tdmogatd Xazpont (OKPI
DLTK] dltal szervezatt képrésen elsajatitott
ismeretek alkalmazdsa elvdrt. Tanfolyam IL. rés2 652 EFl munkatdrsak
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Szakmai beszamol6
Egészségfejlesztési Iroda tevékenységérol

2026. januar 1-2026. augusztus 31. kozotti idoszak

Az Egészségfejlesztési Irodak 2026. évi miksdtetésére biztositott tamogatas felhasznalasara
vonatkoz6 elszdmolhat6sagi szabalyok alapjén a Beliigyminisztérium 4ltal kikozolt, kotelezé
elemeket tartalmazé feladatokat sziikséges elvégezni a megadott ajdnlasok figyelembe
vételével.

A Mezbkovacshazi  Egészségfejlesztési  Iroda  jardsaba tartozé 18 telepiilés
egészségfejlesztésének a feladata.
Ebbdl 2026. év 1. félévében 12 telepiilést latogattunk meg az 1. félévben. (Battonya,

Dombegyhdz, Kaszaper, Kevermes, Kisdombegyhaz, Kunigota, Magyarbanhegyes,
Medgyesegyhaza, Mez6hegyes, Mez8kovacshaza, Nagykamaras, Végegyhdza)

I. Kozosségi szolgidltatasok

1.1 Gyermeket tervezo, illetve gyermekes csalddokra irdnyuld kozOsségi egészségfejlesztési
tevékenységek, illetve sziil6i készségek fejlesztésére iranyuld tevékenységek

1.2 Idésebb (65 éves és afeletti) korosztalyra irdnyuld kozosségi egészségfejlesztési
tevékenységek

1.3 Krénikus betegségekre iranyul6 betegklubok megvaldsitasa vagy megvalositasban
részvétel, kapcsolattartas betegklubokkal

1.4 Egészségkockazatok csdkkentésére irdnyuld, specifikus kozosségi egészségfejlesztési
tevékenységek (gyermekek, aktiv kortiak, csaladok, idések, krénikus betegek, szocialisan
hatranyos helyzetiiek)

1.5 Mentalis egészségfejlesztés

II. Egyéni egészségfejlesztés

2.1 Egyéni kockazatfelmérés, annak eredménye alapjan rovid intervencid, kozosségi
egészségfejlesztési programokba torténé bevondas; sziikség esetén alap- vagy szakellatdsba
torténd irdnyitas

II1. Egészségkommunikdicié

3.1 Folyamatos kommunikacié az EFI tevékenységérol



IV. Kiemelt feladat — Dohényzisrél val6 leszokds tdmogatdsa, dohdnyzds visszaszoritasat
célz6 programok.

L. félévben elvégzett programok

I. Kozisségi egészségfejlesztés

1.1. Gyermeket tervezd, illetve gyermekes csalidokra iranyul6 tevékenységek:

Sziil§ Klub-Ayres terdpias fejlesztés gyerekeknek - 2026. januar-2026. majus.
5 hénap alatt 39 alkalommal, 526 részvétellel valosult meg a program.

Korai fejlesztés biztositisa a jaras csecsemdi/kisgyermekei szdmara — ezzel megelézve a
késébbi masodlagos probléméakat (6vodaskorban komplex tiinetegyiittes, iskolas korban
tanulési zavarok) sziil6k jelenlétében és részvételével, Ayres terapeuta vezetésével torténik a

A foglalkozés heti 2 alkalommal 4tlagosan heti 33-35 f6 12 hénap alatti gyermek fejlesztésére
keriilt sor, résziikre a terdpia orvosi indikéci6ra is torténik.

Mezbkovacshaza és jarasabol MezShegyes, Kunagota, Nagykamaras, Battonya,
Medgyesegyhaza, Kevermes, Végegyhdza, Dombegyhdz, Gébortelep, Kaszaper, Pitvaros,
Magyarbahegyes lakosai vették igénybe a lehetoséget.

Irodank kiemelten foglalkozik a mentdlis egészség fontossagival. Mér kisgyermek kortol
egészségfejlesztés megismerése, a fiatalok részére jelz6 lampéakat kapesoltunk fel, hogy az
internetes ttjaikon ne tévedjenek el.

Okoseszkdz a gyiijténeviik a modern kor vivményainak, amelyek nagyon hasznosan, sot
tényleg okosak is! Ezek nagyban segitik életiinket, de veszélyforras is egyben.

Mivel a kiilonféle okoseszkéz6k mindennapos hasznélata csak az ut6bbi évtizedekben terjedt
el igazdn és egyre tobbet is hasznéljuk, a biol6giai, neuroldgiai, szociologiai €s pszichés
hatésokat is csak mostanaban kezdték megfigyelni a kutat6k.

Ezek a hatasok mar nem csak a felnStteket érintik, hanem a kicsiket is, véljiik, hogy az
okoseszkozok fejlesztik a gyerekek gondolkodédsat, ezért a sziilok johiszemiien adjék
gyermekeik kezébe a telefonokat, tableteket vagy a laptopokat.

Az online vilig veszélyeire valé figyelemfelhivassal el6adast tartottunk Dobegyhdzén,
Oroshazan 2 alkalommal 59 f6 érdeklédd sziild, pedagogus és gyermek részére.

Bantalmazas és iskolai erfszak megeldzésére, felismerésére tajékoztatd eldadast tartottunk
pedagégusok, sziilék és gyermekek részére Dombegyhézan.

Balesetmegel6zés és elsésegélynynijtasi ismeretek dtaddsa

Dombegyhazan, kisgyermekekkel foglalkozo dolgozok részére balesetmegel6zés ¢s
elsésegélynytjtasi teendéket, ismereteket adtunk 4t 20 f6 részére



Gyermektaborok

Az Egészségfejlesztési Iroda 2026. évben mdsodjira tartotta sajat tiborat augusztus
hénapban, 20 6 8-14 éves gyermek részvételével.

Taborunkat Reformatuskovacshazan az IOKK-ba szerveztiik, ahol az épiiletet és az udvart is
birtokba vették a gyerekek. A napkézis taborunkban a gyerekeknek szines programokat és napi-
3x étkezést biztositottunk. A taborban 1 f6 6vodapedagdgus és 2 Efi munkatars varta a
gyerekeket minden nap, valamint a programokhoz kapcsolédan tovébbi program
megvalositok. A tabor 5 napjdban az aldbbi programokkal vértuk a gyerekeket:

e Mindennapos testmozgas, joga jellegli reggeli torna

o Szakics Jozsef tandr dr énekérdja - ismerkedés a népi dalokkal, éneklés, jatékos
monddékak

o Fazekaskodas, korongozas

e Kalocsa Réza Miivel6dési Haz jovoltabol kézmiiveskedés, hiitémdagnes készités, festés,
rajzolas

e Filmvetités - rajzfilm, amely az okos eszk$zok tdlzott hasznalatdb6l ad6dé problémaékat
tarja fel.

e Kistaska varras, gombvarras,

o Egészségiigyi ismeretek, gyermekek részére elsdsegélynyujtasi ismeretek — orvoshoz
kell mennem? Mikort6l szdmitok betegnek? — Ez mind gyermekszemmel

o EgészségmegOrzés, helyes kézmosas, helyes fogmosas — praktikdk védéndkkel

e Latogatds a 67. majorban, ahol allatsimogatds, friss levegd, friss gylimdlcs varta a
gyermekeket ’

e Korményhivatal Népegészségiigyi Féosztdly munkatrsainak részvételével jatékos
taplalkozasi ismeretek, mozgésfejleszté eszkdzok kiprobalésa.

e Zumba Dérival

o Latogatas a Tlizoltdésagnal,

A tébor ideje alatt tarsasjaték, filmnézés, szinezés, rajzolas, festés, sportjatékok, szabadlevegd,
mozgés, pihenés.

Lehetéséget kaptunk Mezékovacshdzan és vidéken szervezett egyéb tiborokban is
résztvenni

A Mezékovacshazi Human Szolgiltaté Kozpont idén megrendezett gyermektabordba egy
napot egyiitt t6ltottiink a Békés Varmegyei Korméanyhivatal Népegészségiigyi Féosztalyanak
munkatarsai kozremiikodésével, ahol a gyermekek délutanjat interaktiv, egészségfejlesztd
témékkal toltottiik meg. A jatékos vetélkedd, pulzusmérés, vitaminok, asvinyi anyagok,
mentélhigiénias fejlesztés mellett az energia italok fogyasztdsanak veszélyeire hivtuk fel a
figyelmet.

Tovébbi 1 alkalommal balesetmegelézésrol, elsdsegély nyujtas ismeretekkel gazdagitottuk a
gyermekek tudastarat.

Ovitabor, P6ttdm Kucké tabordban egészséges téplilkozasrél beszélgettiink, kalandoztunk,
testiink megismerése, felépitése, jatékos egészség kastély épitése.

Dombegyhazi tabor : balesetmegel$zés, elsGsegélynyujtas témaban ismeretterjesztés

3



1.2.) Idésebb korosztilyra iranyulé kozosségi egészségfejlesztés

Idéskori baleset megelézés ¢és elsbsegély oktatds programunkat Dombegyhazén egy
alkalommal 22 {6 részvételével tartottuk meg.

1.3.) Kroénikus betegségekre irdnyulé betegklubok megvalésitisa vagy megvalésitdshan
részvétel, kapcsolattartas betegklubokkal

Kevermesen Sziv és érrendszeri betegségek klubjaval egymadsra épiil6 el6adasokat tartottunk
meg 5 alkalommal dsszesen 50 6 részére, melyben a sziv és érrendszeri betegségek alapvetd
okait, dllapotfelmérést, kockazati szintek besorolasit végeztiink.

1.4.) Egészségkockdzatok csokkentésére irdnyuld, specifikus kozosségi egészségfejlesztési
tevékenységek (gyermekek, aktiv koriak, csaladok, iddsek, kronikus betegek, szocidlisan
hatrianyos helyzetiiek)

Mozgésprogramjaink ebben az évben is folytatédtak:

1. Gyo6gytestnevelés (25 alkalom, 171 részvétel)

Vizi torna (10 alkalommal, 117 részvétel)

Ovitorna ( 24 alkalom, 239 részvétel)

Gyermekfutball ( U7, U9, U11, U13 korosztily) janudr-méarcius hénapokban
Hangfiirds. A testiink mellett a 1élekre is figyelniink kell, igy beinditottuk a
hangtal/hangfiird6 relaxacios programunkat szeptembert6l

AN R

AFOZOKLUB a finom ételek készitésén til idén nagy hangsiilyt fektetett az egészséges ételek
fozésére. A klubfoglalkozasokon a kiprobalt receptek megkostolasa mellett beszélgettiink az
egészséges taplalkozasrdl, vitaminok és dsvanyi anyagok szerepér6l, az idény jellegii ételek,
valamint a hagyomanyorzés fontossagarol. A f6zés mellett a kozosségfejlesztés, az idésebbek
kozOsségben tartasira is nagy hangsilyt fektetiink.

A laikus elsésegélynyijtas idosellatasban dolgozok részére programunk a beteg/gondozott
4llapotanak észlelésével kapcsolatos alapismeretek bemutatdsara irdnyul, beteg utak, ellaté
rendszer felépitése, az érintettek mindennapjaiban az elsGsegélynyujtas jelentésége is
megbeszélésre keriilt a foglalkozas sordn MezOhegyesen és Dombegyhazan.

Okoseszkozok hasznilatinak el6nyei, hatranyai és kovetkezményeirdl Dombegyhdzan
tartottunk eldadast.

Stroke megelézését, felismerését célzé ismeretterjeszté eldadas tartottunk Kevermesen,
Kunagotéan és Mezékovacshdzan

1.5.) Mentalis egészségfejlesztés

2026. évben ,Eletmiihely Klub” néven programsorozatot inditottunk. Filmklubbal és
beszélgetéssel egybekotott elbadassal, mely a generdciok megismerését, megértését
boncolgatta. Mezékovéacshaza, Kunagota, Dombegyhdz, Medgyesegyhéza telepiiléseken.

II. Egyéni kockazatfelmérés



Sziirések fontossdgidra valé felhivas folyamatos feladatunknak tekintjiik, igy
Mez6kovécshdza, Magyarbanhegyes, Kaszaper, Kisdombegyhaz, Dombegyhaz, Nagykamaris,
Kevermes, MezOhegyes szervezett egészségnapokon, falunapokon allapotfelmérést végeztiink
Osszesen 295 fének.

Minden elvégzett vizsgélatrdl €s annak eredményérdl a dokumentaciot és a vizsgalati érékeket
tartalmaz6 adatlapot 4tadtuk az egyéni kockéazatfelmérésre jelentkezdnek, melyet
haziorvosanak, szakorvosanak be tud mutatni.

Az egészségfejlesztési iroda 4ltal szervezett elGadasokra, programokra készitettiink egy
beutal6t az ,,EFT receptre”, amit dtadtunk a haziorvosoknak azzal, hogy betegeiket irdnyitsak a
sziikség szerinti EFI programokra, tandcsadédsra.

Minden taldlkozédskor tdjékoztatast adunk, hogy a felismert értékek tovabbi szakell4tast
igényelnek, cukor és koleszterin probléma esetén az alapfogalmakat tudtuk tisztdzni és
felhivjuk a figyelmet az Iroda 4ltal szervezett, ebben a témakorokben zajl6
klubfoglalkozasokhoz val6 csatlakozas lehetdségére.

IV. Kiemelt feladat

2026. évben kiemelt feladat a dohdnyzasrél valé leszokds tdmogatdsa, dohdnyzas
visszaszoritdsat c€lz6 programok, melyet a Orszagos Koranyi Pulmonoldgiai Intézetben torténd
tanfolyam elvégzése utan tudunk népszerisiteni. A tanfolyam 1. részének elvégzése a tavasszal
megtdrtént, a II. rész kiirdsa sszel varhato.

Mezokovécshaza, 2026. szeptember 10.

Farkas Kéroly Komjatiné Csaki Eva Majorné Balla Ildiké

EFI munkatars EFI munkatars EFI irodavezetd



